LA TEXTURE DES ALIMENTS EN QUESTION

B GHT

DANS LES TROUBLES DE LA DEGLUTITION CHY .
Typologie Action de Professionnels concernés et pré requis
formation . . N . . .
aides soignant.e.s, Infirmier.e.s, cadre de santé et autres professionnels du soin, nouvelle
pas d'autres pré requis formation
. 2h30
Durée . ) ) L
14h-16h30 Modalités de renseignements et d'inscription
200 Renseignements et Inscriptions auprés du centre de Formation continue au plus tard 2 jours avant le début de la
euros par ; . . . . s N .
Tarif P session et dans la limite des places disponibles. Session sur votre établissement et adaptée a vos besoins sur

apprenant

Nombre stagiaires /session
12 stagiaires

Lieu CH Versailles
177 rue de Versailles

78150 le Chesnay Rocquencourt
session en 2024
nombre de session: 2

juin
en cours de planification

novembre
en cours de planification

Qualification des formateurs

Professionnels diplémés en
diététique et orthophonie
experts dans la prise en
charge diététique et
nutritionnelle

Méthodes pédagogiques
apports théoriques,
diaporama, questionnaire,
analyses de pratiques,
partage d'expérience

Livrables
dépliant aide mémoire

dw 7

Les personnes en situation
de handicap sont invitées a
prendre contact avec
I'organisme de formation
afin de construire des
conditions de formation
adaptées

Contact pour les professionnels hors Centre Hospitalier de Versailles

0139638906

demande, dans ce cas prévoir un délai d'un mois
Modalités de la formation
Formation collective, Présentielle

Objectifs de formation
Cette formation qui s'adresse a tous les professionnels du soin, en particulier les aides soignantes qui souhaitent
développer leur compétence dans les prises en charge des troubles de la déglutition.
Renforcer les connaissances sur la déglutition et ses troubles
Clarifier I'anatomophysiologie de la déglutition
Connaitre les mécanismes de la fausse route
Améliorer la qualité des soins d'une stratégie de compensation: la bonne texture face a un trouble de la déglutition
Identifier les textures
Comprendre les indications médicales entre texture et types de troubles de déglutition
S'approprier les bonnes afin de sécuriser I'alimentation du sujet agé
Favoriser I'approche interprofessionnelle des situations
Connaitre les apports spécifiques de chacun des métiers et leur complémentarité dans cette prise en soin
Savoir prévenir les fausses routes
Participer aux recueils des données a I'entrée du patient
Analyser un plateau repas: la surveillance des erreurs des plateaux repas
Evaluer l'observance des stratégies de compensation et I'efficacité des mesures prises

Points forts de la formation
Exercices d'application pratiques de constitution de plateau repas au travers de menus prescrits dans le cadre de
troubles de la déglutition avec une supervision directe des intervenants.

Compétences a l'issue de la formation
Les apprenants seront capables d'identifier les différentes textures et de participer a la sécurisation de la prise
alimentaire, partie intégrante de la chaine du soin au patient

Programme

Ce programme, au dela de la maitrise de savoirs et connaissances sur les questions de la déglutition et
des textures associées, aborde I'action collective d'organisation pour mieux comprendre le réle et la
place de chacun dans ses prises en soins préventives de complications liées aux troubles de la
déglutition. Il favorise I'analyse de pratique par une approche concréte en s'appuyant sur vos
démarches mise en ceuvre dans vos établissement, lors du partage de vos pratiques et de vos
organisations internes. Sur la base des process du Centre Hospitalier de Versailles, pour documenter et
démontrer les applications concrétes des prescriptions médicales d'adaptation des textures alimentaires
en fonction des troubles des patients, les procédures existantes en lien avec le théme, seront abordées
et explicitées pour faciliter un possible transfert de pratiques vers vos organisations.

Modalités d'évaluation de la formation

Evaluation des connaissances par QUIZZ et recueil des attentes des participants lors du lancement de la formation
et confrontées aux objectifs de formation

Evaluation des acquis tout au long de la formation ateliers pratiques, débriefing)

Evaluation des acquis post formation par questionnaire, en fin de session pour évaluer la progression des connaissances

Evaluation de la satisfaction des stagiaires, a I'issue de la formation , un questionnaire a chaud portant sur
I'atteinte des objectifs, le programme formation, les méthodes d'animation, la transférabilité des acquis
Délivrance d'une attestation de formation

Evaluation de I'impact du programme réalisé a distance de la formation, par I'employeur lors des entretiens
annuels et des évaluations des pratiques professionnelles

Organisme de formation du Centre Hospitalier de Versailles
Enregistré sous le numéro de déclaration d'activité 11788174078

fweiss@ght78sud.fr

Contact pour les professionnels du Centre Hospitalier de Versailles

service formation 01 39 63 80 83

formation.CHV@ght78sud.fr

action de formation dans le respect des recommandations sanitaires

Centre Hospitalier de Versailles 177 rue de Versailles 78157 LE CHESNAY ROCQUENCOURT
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